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0,1ал.
133 чел,
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Ns п/п начменованче блюdа

Bblxoo олюоа
в ераммах на 1

чел калорчйносmь lteHa
3авmрак

1
Каша пшенная жидкая с 200l5 193.3

2 Кофейньtй напиток 200 90.9 ,12,50

Иогурт 125 зв.7 29
4 кондитерское изделие 60 157.7. 17,70
д Хлеб ржан 20 405 2,з7
6 Хлеб пшен, 20 38.9 2,37
7

Всеео 590 560 86,82
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